
総本店

こちらは鎌倉かつ亭あら珠  総本店
専用メニューです。

他店舗とは内容が異なりますので
ご注意ください。

他店舗につきましてはご希望の店舗へ
お問い合わせくださいませ。

HP 掲載時のみ、印刷時は不要
↓



フェアの定食にコシヒカリ・しじみ椀・キャベツ
香の物・大根おろし・山葵 付き

新潟県魚沼産コシヒカリ・キャベツ お替り自由 
小麦 卵乳

22  ※（ ）内は税込価格です。 写真はイメージです。

単品でもどうぞ!

・ まぐろかつ １枚  ・ 海老フライ １本
・ 一口ヒレかつ

・ まぐろかつ １枚
・ ヒレ又はロースかつ １枚

まぐろかつ 三点盛り合わせ定食 まぐろかつとヒレ又はロースかつ定食

海老

「三崎のまぐろ」

まぐろかつ単品
追加の一品に

1枚 ￥540(￥594)

まぐろかつ定食

￥1,820 (￥2,002)

まぐろかつ 2 枚

￥1,980 (￥2,178) ￥1,940 (￥2,134)

鮪ま
ぐ
ろ

フェア
開催中

か
つ

三崎漁
港直送

しっと
りジューシー！！

A set meal of  Tuna Cutle and Pork Fillet or Loin Cutlet
金枪鱼排和鱼片或里脊排套餐

A set meal of  “ Tuna Cutle ” 金枪鱼排套餐

A set meal of Tuna Cutlet and Fried Shrimp, Pork Fillet Cutlet
金枪鱼排和炸虾和菲力排套餐



● 全ての定食にコシヒカリ（丼定食は除く）・キャベツ・しじみ椀・香の物が付いております。  ● コシヒカリ・キャベツはお替り自由です。          22 
● 当店のご飯は、魚沼産コシヒカリを使用しております。  ● アレルゲンについて：当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。   
● (　)内は税込価格です。 ● 写真はイメージです。 Image is for illustration purposes. /图片仅供参考。  

スーパーゴールデンポーク

宮城県産 「スーパーゴールデンポーク」
SUPER GOLDEN PORK

新鮮な空気とおいしい水のある環境で育ち、キメが細かく、

やわらかくてジューシーな人気の銘柄豚「ゴールデンポーク」。

その美味しさをさらに追求し、一層の柔らかさと

口の中でとろけるようななめらかな口あたりが特長の

「スーパーゴールデンポーク」をご堪能ください。

今食べたい銘柄豚 第七弾

ロースかつ定食 2,600(2,860)150g

250g

炸上等品牌猪肉“极好的黄金猪肉”大里脊排套餐

A set meal of 
"SUPER GOLDEN PORK Loin Cutlet"

リブロースかつ定食 3,600(3,960)

炸上等品牌猪肉“极好的黄金猪肉”肋条腰内肉排套餐

ロースの中でも特に柔らかな希少部位

A set meal of 
"SUPER GOLDEN PORK Rare Loin Cutlet"

脂がうまい!
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● 全ての定食にコシヒカリ（丼定食は除く）・キャベツ・しじみ椀・香の物が付いております。  ● コシヒカリ・キャベツはお替り自由です。 
● 当店のご飯は、魚沼産コシヒカリを使用しております。  ● アレルゲンについて：当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。   
● (　)内は税込価格です。 ● 写真はイメージです。 Image is for illustration purposes. /图片仅供参考。  

カレーソース 160 (176)
Japanese Curry Sauce / 咖喱
ご飯とご一緒に

炸那須高原猪小里脊排套餐

那須高原豚
ヒレかつ定食

A set meal of "Nasukougen-Pork  Fillet Cutlet"

1,420 (1,562)
1,720 (1,892)
2,000 (2,200)

小 /   80ｇ

中 / 120ｇ

大 / 160ｇ

炸那須高原猪肋条腰内肉排套餐

那須高原豚
リブロースかつ定食

2,000 (2,200)
2,610 (2,871)

A set meal of "Nasukougen-Pork Rare Loin Cutlet"

180ｇ

大 / 240ｇ

脂がうまい!

炸那須高原猪大里脊排套餐

那須高原豚
ロースかつ定食

A set meal of "Nasukougen-Pork  Loin Cutlet"

脂がうまい!

1,420 (1,562)
1,720 (1,892)

小 / 110ｇ

中 / 150ｇ

（写真）

（写真）

那須高原豚
NASU-KOUGEN BUTA

美しく豊かな那須高原で生まれ育ち

生産から販売まで一貴した流通体制で

品質の高い豚肉を提供している那須高原豚。

豚肉の昧のきめては、脂肪の質。

こだわりの丸粒トウモロコシ飼料から作られた豚の脂肪は

ほんのり甘く、臭みがありません。

③



● 全ての定食にコシヒカリ（丼定食は除く）・キャベツ・しじみ椀・香の物が付いております。  ● コシヒカリ・キャベツはお替り自由です。 
● 当店のご飯は、魚沼産コシヒカリを使用しております。  ● アレルゲンについて：当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。   
● (　)内は税込価格です。 ● 写真はイメージです。 Image is for illustration purposes. /图片仅供参考。  

定 食

炸三拼盘套餐[炸猪排、炸虾仁、奶酪炸肉饼 或 可乐饼 ]

盛り合わせ定食
・  一口ヒレかつ  ・  海老フライ  
・ チーズ入りメンチかつ または しらすとあかもくのクリームコロッケ  

1,670 (1,837)

A set meal of Deep-fried assorted
  Mini Pork Fillet cutlet / Deep-fried Prawn
  Ground meat cutlet with cheese or Seasonal Croquette

[えび]

炸海鲜拼盘套餐[炸虾仁、可乐饼、乌贼、炸鮮魚]

海鮮フライ盛り合わせ定食
・ 海老フライ  ・ 季節のクリームコロッケ
・ イカフライ  ・ 本日の魚フライ

1,820 (2,002)

A set meal of Deep-fried assorted seafood
  Deep-fried Prawn / Seasonal Croquette
  Deep-fried Squid / Deep-fried Today’ s Fish

[えび]

盛り合わせ定食

ロースカツと海老フライの定食

海鮮フライ盛り合わせ定食

・ 海老フライ（二本）

炸大虾拼盘套餐

海老フライ定食 1,740 (1,914)
A set meal of "Deep-fried Prawn"

・ 海老フライ（三本）

[えび]

炸猪排（小里脊 或 大里脊）、炸虾拼盘套餐

ヒレ(またはロース)かつと
海老フライの定食

A set meal of Pork cutlet (Fillet or Loin) and deep-fried prawn
[えび]

大人気 !

1,820 (2,002)

2,020 (2,222)

カナダ産三元豚

那須高原豚 
Nasukougen-Pork / 那須高原猪

Canadian Sangenton Pork / 加拿大三元猪

海老フライ御膳

④ 変更あり



● 丼定食にはキャベツ・しじみ椀・香の物が付いております。  ● ご飯の大盛無料/キャベツはお替り自由です。  
● 当店のご飯は、魚沼産コシヒカリを使用しております。  ● アレルゲンについて：当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。 
● (　)内は税込価格です。 ● 写真はイメージです。 Image is for illustration purposes. /图片仅供参考。  

炸蒜味噌猪排套餐

にんにく味噌かつ定食 1,640 (1,804)

A set meal of "Garlic Miso Pork cutlet"

炸竹荚鱼套餐

真アジフライ定食 1,390 (1,529)

A set meal of "Deep-fried Horse Mackerel"

真アジフライ定食

にんにく味噌かつ定食

かつ丼定食

Set meal for kids  /  孩子膳食 

お子様定食 750 (825)
●  一口ヒレかつ   ●  海老フライ  ●  ポテトフライ 
●  オレンジジュース   

10 才までのお子様メニュー
[えび]

Set meal for kids_Up to 10 y/o ; Mini Pork Cutlet,Deep-fried Shrimp,French fries 孩子膳食 _最多 10岁 ; 炸小猪排、炸虾仁、炸土豆

鸡蛋炸猪排（小里脊 或 大里脊）盖饭套餐

ヒレ(またはロース)かつ丼定食

Pork Cutlet (Fillet or Loin) Rice bowl

鸡蛋炸虾仁盖饭套餐

海老かつ丼定食 1,480 (1,628)
Deep-Fried Prawn Rice bowl

1,440 (1,584)

1,610 (1,771)

カナダ産三元豚

那須高原豚 
Nasukougen-Pork / 那須高原猪

Canadian Sangenton Pork / 加拿大三元猪

[えび]

 ロースかつの間にニンニク味噌と生ニンニクのスライスをはさみ、
一晩寝かせて旨味を肉に染み込ませたご飯が進む美味しさ！

ふわっと柔らかい身とカリッと香ばしい衣が美味しい！
一枚一枚丁寧に手開きした新鮮な真鯵のフライです。

黄身が濃厚な

「長寿卵」使用

あら珠だけの

オリジナルかつ

小田原漁港直送

鮮度抜群の真鯵

SET MEALS  /  套餐



モッツァレラチーズ入り
メンチかつ 400 (440)

Ground meat cutlet with cheese / 奶酪炸肉饼 

ジューシーな肉の旨味とナツメグ香る
メンチカツの中に、まろやかな

チーズがたっぷり！ サク、とろ～り！ と美味しさが広がります。

とろ～り！たっぷ
り

イタリア産チーズ

コロッ
ケ

コ
ン
テ
ス
ト

優
勝

特
製
あ
ら
珠
味
噌
使
用

● 全ての定食にコシヒカリ（丼定食は除く）・キャベツ・しじみ椀・香の物が付いております。  ● コシヒカリ・キャベツはお替り自由です。 
● 当店のご飯は、魚沼産コシヒカリを使用しております。  ● アレルゲンについて：当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。   
● (　)内は税込価格です。 ● 写真はイメージです。 Image is for illustration purposes. /图片仅供参考。  

おつまみ NIBBRESE  /  小吃

冷やしトマトとオニオンのサラダ 760 (836)
Salad with tomato and onion /  凉番茄和洋葱色拉

・ 当店では、卵・乳成分・小麦・かに・えびを含む商品を同じフライヤー（厨房器具）で調理しています。
・ 当店のサラダに使用しているドレッシングには「小麦」が含まれています。
・ 当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。 
・ その他のアレルゲンが含まれる場合は商品メニュー欄に記載しております。

アレルゲン
について

鎌倉の手造り豆富 390 (429)
Chilled tofu with toppings   /  冷豆腐

釜揚げしらすおろし 390 (429)
Whitebait with grated daikon  /  碎小沙丁鱼

ごぼうの唐揚げ 400 (440)
Deep-fried Burdock Root /  唐扬炸牛蒡

ARATAMA Miso Potato Croquette / 味噌土豆炸丸子

八丁味噌ベースの特製「あら珠味噌」を使用した
甘辛のじゃが芋は、お酒にも相性抜群の味！

320 (352)
あら珠コロッケ
～特製あら珠味噌使用～

Whitebait and Sargassum horneri Cream Croquette
银鱼和马尾藻炸丸子

湘南名物！ ふわっと美味しい釜揚げしらすと
磯の香るあかもくで海のミネラルたっぷり！

320 (352)
しらすとあかもくの
クリームコロッケ



お飲物 DRINK  /  饮料

食後のデザート DESSERT  /  甜点

ハーゲンダッツ抹茶アイスクリーム 490 (539)
Green tea ice cream  /  “哈根达斯”抹茶冰淇淋

季節のアイス 400 (440)
Seasonal ice cream  /  冰淇淋

あんみつ 600 (660)
Traditional Japanese Desert,ANMITSU
(Including the agar jelly, boiled peas, and red bean paste/Brown sugar syrup)
蜜糖豆馅

あら珠クリームあんみつ
( ハーゲンダッツ抹茶使用) 700 (770)
Anmitsu with Green Tea Ice Cream   /  抹茶冰淇淋馅蜜

450 (495) 中 / medium小 / small

サッポロ黒ラベル
600 (660)

Draught  /  生啤酒

白ワイン グラス 550 (605)
White wine /  白葡萄酒

ソフトドリンク
コーラ  ・  ジンジャーエール  ・  オレンジジュース
グレープフルーツジュース  ・  ウーロン茶

430 (473)

Soft drink   cola , Ginger ale , Orange juice , Grapefruit juic , Oolong Tea
软饮料
可乐、姜汁汽水、橙汁、葡萄柚汁、乌龙茶、

サッポロラガー 中瓶 730 (803)
Bottled beer  /  瓶装啤酒

ちょい飲みセット
串揚げ2本 + アルコール1杯

Set of alcohol drink and 2 kind of  
Deep-Fried Skewers
酒精饮料和两串

16：00 ～ 18:00
お得なHAPPY HOUR

 ● アレルゲンについて：当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。   
● (　)内は税込価格です。 ● 写真はイメージです。 Image is for illustration purposes. /图片仅供参考。  

1,000 (1,100)

大洋盛 　本醸造
650 (715)1 合 / 180ｍｌ 2合 /360ｍｌ1,200 (1,320)

　　　純米吟醸

Sake  /  日本清酒

740 (814)1 合 / 180ｍｌ

1合 / 180ｍｌ

2合 / 360ｍｌ1,300 (1,430)

越乃景虎
Sake  /  日本清酒

780 (858)

↓ちょい飲みの串揚げは残してOK



● 全ての定食にコシヒカリ（丼定食は除く）・キャベツ・しじみ椀・香の物が付いております。  ● コシヒカリ・キャベツはお替り自由です。 
● 当店のご飯は、魚沼産コシヒカリを使用しております。  ● アレルゲンについて：当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。   
● (　)内は税込価格です。 ● 写真はイメージです。 Image is for illustration purposes. /图片仅供参考。  

単 品 SINGLE ITEM MENU  /  单项菜单

イカフライ 220 (242)
Deep-fried Squid  / 炸乌贼

メンチかつ 300 (330)
Ground Meat Cutlet  / 炸肉末饼

真アジフライ 340 (374)
Deep-fried Horse Mackerel  / 炸竹荚鱼

海老フライ 350 (385)
Deep-fried Prawn  / 炸虾仁 [えび]

ごはんセット
780 (858)

カレーソース 160(176)

Set meal
rice, clam miso soup, pickles

Japanese Curry Sauce / 咖喱

饭套 米饭·木碗蚬贝·醬菜

島根県宍道湖産 しじみ使用
しじみ椀

魚沼産
最高級 コシヒカリ

お新香

ご飯とご一緒に

大根おろし120(132)
Grated radish / 萝卜泥

さっぱり召し上がりたい時に

ご飯 430(473)
Rice / 米饭

魚沼産　最高級コシヒカリ

しじみ椀 250(275)
Clam Miso Soup / 木碗蚬贝

島根県宍道湖産しじみ使用

カナダ産三元豚 ヒレかつ 600    (660)
870    (957)

小 /   80ｇ

中 / 120ｇCanadian Sangenton Pork  Fillet Cutlet
炸加拿大三元猪小里脊排

那須高原豚  ヒレかつ 小 /   80ｇ

中 / 120ｇ

大 / 160ｇ
Nasukougen-Pork Fillet Cutlet
炸那須高原猪小里脊排

730    (803)
1,000 (1,100)
1,250 (1,375)

那須高原豚  ロースかつ 小 / 110ｇ

中 / 150ｇNasukougen-Pork Loin Cutlet
炸那須高原猪大里脊排

730    (803)
1,000 (1,100)

那須高原豚  リブロースかつ  180ｇ

大 / 240ｇNasukougen-Pork Rare Loin Cutlet
炸那須高原猪梅头肉排

1,280 (1,408)
1,890 (2,079)

◎カキフライや鱧かつなど、季節のフライも取り揃えております。

しらすとあかもくのクリームコロッケ 320 (352)

Whitebait and Sargassum horneri Cream Croquette /  银鱼和马尾藻炸丸子

湘南名物！ ふわっと美味しい釜揚げしらすと磯の香るあかもくを合わせた、
海のミネラルたっぷりのコロッケです。

あら珠コロッケ～特製あら珠味噌使用～ 320 (352)

ARATAMA Miso Potato Croquette / 味噌土豆炸丸子

八丁味噌と長期熟成米味噌に、産地や風味の違う味噌をブレンドした
特製あら珠味噌で味付けしたほくほくのじゃが芋が美味しい！

モッツァレラチーズ入りメンチかつ 400 (440)

Ground meat cutlet with cheese / 奶酪炸肉饼 

ジューシーな肉の旨味とナツメグ香るメンチカツの中に、まろやかな
イタリア産チーズがたっぷり！ サク、とろ～り！ と美味しさが広がります。

当店
おすすめ



ロースかつ弁当

Pork Loin Cutlet Bento  /炸猪大里脊排便当

ヒレかつ弁当 990(1,069)
1,270(1,397)

Pork fillet Cutlet Bento  /炸猪小里脊排便当

スパイシーな メンチかつ 250(270)
Ground Meat Cutlet / 炸肉末饼

ねぎ間の 串かつ 280(302)
Skewered Meal /炸串儿

メンチかつ弁当
970(1,047)

Ground Meat Cutlet Bento /炸肉末饼便当

真アジフライ弁当
1,200(1,296)

Deep-fried Horse Mackerel Bento  /炸竹荚鱼便当

串かつ弁当
1,160(1,252)

Skewered Meal Bento  /炸串儿便当

メンチかつ 300(324)
Ground meat cutlet with cheese / 奶酪炸肉饼 

モッツァレラ
チーズ入り

1,463(1,580)

ヒレカツサンド
788  (850)

Pork Cutlet Sandwich  /炸猪排三明治

海老フライ弁当
1,330(1,436)

Deep-fried Prawn Bento  /炸虾便当

[えび]

[えび]

海老フライ 280(302)
Deep-fried Prawn / 炸明虾

イカフライ 186(200)
Deep-fried Squid  / 炸乌贼

千切り キャベツ 93(100)
Shredded Cabbage / 细切卷心菜丝

海鮮フライ弁当
1,330(1,436)

Deep-fried assorted seafood Bento  /炸海鲜拼盘便当

[えび]

・海老フライ
・地魚フライ
・季節の
     コロッケ

ミックスフライ弁当
1,360(1,468)

Fried Meal Bento  /什锦油炸便当

[えび]

・一口ヒレかつ
・海老フライ
・メンチかつ

かつ丼 （ロース）
840(907)

Pork Cutlet Sandwich  /炸猪排三明治

ヒレかつ
80ｇ 510(550)/120ｇ 790(853) 100ｇ 510(550)/150ｇ 790(853)

Pork fillet Cutlet / 炸猪小里脊排

ロースかつ

Pork Loin Cutlet / 炸猪大里脊排

真アジフライ300(324)
Deep-fried Horse Mackerel / 炸竹荚鱼

小田原
漁港直送 

Ｓ

Ｗ

80ｇ

120ｇ

990(1,069)
1,270(1,397)

100ｇ

150ｇ

Take Out ONLY 是打包专用的

惣菜・弁当  全品10%OFF
毎月10日は「とんかつの日」

惣菜 SIDE DISH 配菜

弁当 BENTO(Box Lunch) 便当

[えび]

プレート盛り合わせ

4～5名様  4,080(4,406)

2～3名様  2,990(3,229)

Assorted Deep-fried Foods

ご予約賜ります!

● 当店のご飯は、魚沼産コシヒカリを使用しております。 　● アレルゲンについて：当店のフライは「卵」「小麦」「乳または乳成分」を使用しております。
●  (　)内は税込価格です。軽減税率対象商品は8％の税率となります。 ● 別途テイクアウト用の袋代がかかります。　● 写真はイメージです。 Image is for illustration purposes.

クリームコロッケ 280(302)
Whitebait and Sargassum horneri Cream Croquette
银鱼和马尾藻炸丸子

しらすとあかもくの

こちらのメニューは 「お持ち帰り専用」 です。

おすすめ!

コロッケコンテスト優勝人気の品を集めたセットがお得

￥262
お得！

￥576
お得！

あら珠コロッケ
～特製あら珠味噌使用～ 300(324)

ARATAMA Miso Potato Croquette / 味噌土豆炸丸子

八丁味噌ベースの特製「あら珠味噌」を使用し
甘辛に味付けされたホクホクのじゃが芋！
コロッケコンテスト優勝の逸品です。



味
噌
中
の
有
効
成
分
と
そ
の
効
用(

一
部)

ビタミンＥ
過酸化脂質の生成防止・老化防止

サポニン
過酸化脂質の生成防止・血中コレステロール等の低下、
肝障害の防止

イソフラボン
酸化防止、肩こりの解消、抗変異原性、乳がん予防

レシチン
コレステロールの低下、動脈硬化、認知症の予防

食物繊維
コレステロールの低下、大腸がんの予防

★あら珠コロッケ（単品ページ掲載）に使用しています

米
油
中
の
有
効
成
分
と
そ
の
効
用(

一
部)
ビタミンＥ
過酸化脂質の生成防止・老化防止

トコトリエノール
スーパービタミンEと呼ばれ、特有の作用をもつ
美肌・美白効果、コレステロール低下、動脈硬化予防

ガンマ-オリザノール
米油特有の成分
生活習慣病の予防・改善、脳機能の劣化防止

植物ステロール
コレステロールの吸収を抑える働き
生活習慣病の予防・改善、排尿障害改善
免疫力を高める効果

大豆麹、塩だけで作る伝統の八丁味噌と、吟味した良質の原料を
長期間熟成させた米味噌に、産地・風味が違う数種の味噌を調合した

あら珠だけの特別なこだわりの味噌です。

米油は酸化に強く、米油特有の栄養成分も含んだヘルシーな点や
軽くて香ばしい風味、からっとした仕上がりと口あたりの良さが特徴。

国産原料の米ぬかから生まれた貴重な油です。

あ
ら
珠
味
噌

米 
油

鎌
倉
か
つ
亭 
あ
ら
珠
の 

こ
だ
わ
り

体
に

　
良
い！

ド
レ
ッ
シ
ン
グ

イタリアから取り寄せた赤い果肉のブラッドオレンジ
（甘く多汁で非常に香りが良い）をベースにノンオイルで仕上げた

ヘルシードレッシングです。

ソ
ー
ス

トマトをベースに十数種類の野菜と果実を使った
無添加、無着色、自然志向の

人にやさしい赤いソースです。

ふるさと
納税

鎌倉市 ふるさと納税の返礼品に
商品をご用意しております。

ふるぽ　あら珠

レジにて
販売中

537 （580）
1 本 195ml

※（ ）内の価格は軽減税率対応の税込です。写真はイメージです。

お得な
ペア券も
ございます！




